
Réussir le débarras solidaire de votre domicile : les
étapes clés

Tri et organisation des objets

• Triez vos objets en 4 catégories distinctes : à conserver, à donner à l'association, à vendre, et
déchets à jeter (encombrants ou déchèterie).

• Identifiez précisément les objets de valeur ou sentimentaux avant l'arrivée des bénévoles pour
éviter tout risque de collecte accidentelle.

• Regroupez les petits objets dans des cartons fermés et étiquetés par type (vaisselle, livres,
vêtements) pour faciliter le chargement.

• Retirez le contenu des tiroirs et des étagères avant le débarras pour alléger les meubles et
éviter la perte d'objets oubliés.

Préparation des meubles et équipements

• Vérifiez que les meubles donnés sont en bon état et propres.

• Assurez-vous que les appareils électroménagers sont fonctionnels et complets (câbles
fournis).

• Démontez, si possible, les meubles encombrants (armoires, lits) au préalable pour optimiser le
temps et l'espace dans le véhicule.

Logistique et accès

• Préparez un plan d'accès clair pour le camion : stationnement autorisé, largeur de passage, et
étages à monter ou descendre.

• Prévoyez un espace de dégagement suffisant dans les couloirs et près des portes pour
permettre la manipulation sécurisée des objets lourds.

• Informez le voisinage de l'intervention si le stationnement du camion de l'association risque de
bloquer la circulation ou les accès communs.

Le jour de l'intervention

• Assurez-vous de la présence d'une personne majeure sur place durant toute la durée de
l'intervention pour guider l'équipe.


